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REVITALIZACION PERSONAL Y COMUNITARIA A LA
LUZ DE LAS CONFESIONES DE SAN AGUSTIN

0.INTRODUCCION

Al comenzar esta reflexion, quiero partir de las siguientes preguntas: {Nos
ayuda a vivir en proceso de maduracidn, de revitalizacion, la clave agustiniana de
la inquietud del corazén? ;Qué plus nos aporta la vuelta a las fuentes agustinianas
en el camino de la plenitud de vida?

En el planteamiento del proceso de revitalizaciéon personal y comunitaria, no
parto de otra optica que no sea la de la realidad de la fe, una fe pensada, y
afladiriamos, encarnada, que ilumina todas las dimensiones de la existencia
humana y todo nuestro camino hacia el cielo. Porque la cuestién principal desde la
Optica agustiniana no seria preguntarnos tanto “cémo vivimos” sino ‘“qué
creemos”. No venimos a la vida religiosa para vivir mejor, sino de otra manera;
entonces si, esta vida serd la mejor.

Esta es la fe que, nutrida a luz de la Palabra de Dios, transforma nuestro
corazén. La Palabra de Dios sacia toda hambre y toda sed, de ella bebe
continuamente san Agustin, como manantial de vida sana y renovada. Asi lo
entendid él y no de otra manera. El “creer para entender” del profeta lo tiene bien
interiorizado nuestro padre: “Cree para entender y entiende para creer”. La fe es
fuente de conocimiento, camino de “tolerancia, equilibrio y sinceridad”, fuente de
salud para el que cree. La Palabra de Dios es el camino cierto para creer y buscar
a Dios. Asi lo afirma en sus Confesiones:
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Comenzaba a irrumpir en mi la conviccidon de que ti no le habrias conferido a aquellas
Escrituras, a lo largo y a lo ancho del mundo, tal prestigio y competencia si no hubieras
querido que te creyéramos y te buscaramos por conducto de ellas (conf. 6,5,7).

San Agustin anima a caminar en esta direccion, dejaindonos iluminar nuestra
mente y corazén por Dios, que es luz providente. El puede sacarnos de los errores
de nuestros caminos y darnos la Vida verdadera y “la sabiduria que nunca se

contenta con lo insuficiente”:

Porque td, y solamente ti. Porque ;quién otro hay que nos aparte de la muerte del error,
sino la Vida que no muere y la Sabiduria que ilumina las pobres inteligencias sin necesidad
de otra luz y gobierna el mundo hasta en las volanderas hojas de los drboles? (conf. 7,6,8).

Nuestra vida es un camino por recorrer en proceso y en comunidad. Solo
cuando creemos, avanzamos. Somos peregrinos, estamos llamados a recorrer el
camino fielmente, con la esperanza puesta siempre en los bienes imperecederos
del cielo. De esta manera no nos cansaremos de caminar. Asi podremos llegar a la

meta:

Mientras nos hallamos en este mundo, no nos perjudicara el caminar aqui abajo, siempre
que procuremos tener el corazon en lo alto (s. 359 A, 1-4).

“El Sol que nace de lo alto” todo lo ilumina. El hombre ansia esta luz para no
caminar en tinieblas, para poder ver. En este encuentro (encarnacion-redencion-
liberacion-salvacién) se forja el hombre nuevo. Injertados por el Bautismo en este
dinamismo renovador, el hombre aspira a los bienes imperecederos, a la
revitalizacién permanente, y a la plenificacién de la vida con la gracia de Dios y
por la “inquietud” incesante: “Condzcate a ti, Conocedor mio, condzcate como
soy conocido. Virtud de mi alma, entra en ella y ajistala, para que la tengas y
poseas sin mancha ni arruga” (conf. 10,1,1). Todo es don de Dios: “;Qué tienes
que no hayas recibido?” (1Cor 4,7), dird el Apdstol. Asi vive san Agustin

plenamente esta realidad:

Gracias, dulzura mia, honor mio, confianza mia, Dios mio; gracias por tus dones. Sigue
conservandomelos. De este modo me guardards a mi, y los dones que me hiciste se veran
incrementados y perfeccionados. Y yo estaré contigo, porque mi misma existencia es un don
tuyo (conf. 1,20,31).

Para todos solo hay una vida que merece la pena vivir. La realidad de la vida
siempre estd unida a la realidad de la fe y viceversa. No hay para san Agustin una
verdad religiosa y otra cientifica. La inteligencia de la fe, ha de ser inteligencia de
la realidad. El papa Francisco nos aclara bien esta perspectiva en la enciclica
Lumen Fidei: la fe puede iluminar “todo el trayecto del camino” (n. 1), “toda la
existencia del hombre” (n. 4). Ella “no nos separa de la realidad, sino que nos
permite captar su significado profundo, descubrir cudnto ama Dios a este mundo y
como lo orienta incesantemente hacia si”’ (n. 18).

Puestas las cosas asi, evitaremos movernos en el dualismo sangrante que es
causa de veleidades y de esfuerzos renovadores frustrantes. No podemos dejar de
mirar la realidad de nuestra vida con los ojos de Dios, con los ojos de la fe. Si
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profundizamos en lo que somos y tenemos, descubriremos la presencia viva de
Dios que siempre nos acompaiia. La vida de Dios, se ha hecho vida del hombre
para que también la vivamos nosotros. Cada uno en nuestro proceso, pero todos
en el mismo camino.

En la clarificacién de este proceso de inquietud permanente del corazoén,
necesitamos una pedagogia que nos ayude a vivir el Misterio encarnado. Una
pedagogia de ‘“‘arriba para abajo” (claridad de la meta hacia la que tengo que
caminar, impregnacion de la realidad salvifica y misericordiosa de Dios en mi ser
cristiano y consagrado, contemplacién de la Verdad con su sacramento) y de
“abajo para arriba” (actitudes que me ayuden a apropiarme de los valores
evangélicos y carisméticos de mi ser agustino recoleto).

La Verdad que nos tiene, de la que participamos, que buscamos
incansablemente; la inquietud, como “fuerza dinamizadora” de nuestra vida,
siempre que esté bien encauzada; la interioridad, que nos hace resituar nuestra
vida, sin vivir en la dispersion y si en la unificacidn; el amor, como elevacion y
contemplaciéon activa de Dios que nos “amd hasta el extremo” (Jn 13,1); el
descanso, como meta y aspiracion de nuestro peregrinar por esta vida...

San Agustin, como buen pedagogo, nos instruye en el camino de la bisqueda
de la Verdad, y nos invita a hacerlo sin desaliento alguno. Peregrinamos en la
bisqueda del Dios perfecto, nosotros que todavia no vivimos en la plenitud.
Tengamos presente en el camino estas tres cosas: por quién somos guiados, de qué

Verdad bebemos y por qué vinculos nos unimos al sumo Modo:

El es Dios perfecto sin mengua ni degeneracién en su ser. Todo es integro y perfecto en
aquel omnipotentisimo Dios. Con todo, mientras vamos en su busca y no abrevamos en la
plenitud de su fuente, no presumamos de haber llegado atn a nuestra Medida; y aunque no
nos falta la divina ayuda, todavia no somos ni sabios ni felices. Luego la completa saciedad
de las almas, la vida dichosa, consiste en conocer piadosa y perfectamente por quién eres
guiado a la Verdad, de qué Verdad disfrutas y por qué vinculo te unes al sumo Modo. Por
estas tres cosas se va a la inteligencia de un solo Dios y una sola sustancia, excluyendo toda
supersticiosa vanidad (beata u. 4,35).

Nos atrevemos a aventurar en esta reflexion: que vivir en clave de
revitalizacién personal y comunitaria, es decir, de “inquietud del corazén”, nos
hard descubrir que nuestra vida vocacional estd injertada y eternizada en el
dinamismo Redentor de Cristo que actuda, libera y plenifica nuestra existencia en
cada edad en la que vivimos. Nuestra realidad vital es mds sustanciosa y feliz
cuando le dejamos a Dios actuar, cuando Dios estd mds presente en nosotros.

Por esto afirmamos con conviccion que las edades del hombre, las etapas de
nuestra vida espiritual, son inclusivas y totalizantes. Cada una nos debe llevar a
vivir con intensidad la otra, sabiendo que en cada edad vivimos la realidad dltima
de lo que somos: hijos de Dios y también hombres en proceso de crecimiento y
maduracion. Cada edad que vivimos, debe estar atravesada por esta apertura de
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corazén, por esa “inquietud” interior que nos posibilite estar aprendiendo siempre
y de todo el mundo. Es dejarnos conducir por Dios, Maestro interior, que
comenzd su obra en nosotros y quiere llevarla a final feliz.

Por eso anhelamos el encuentro transformante con la gracia de Dios. El plan de
Dios se nos regala, la actuacion de Jesds nos renueva y orienta con la fuerza del
Espiritu Santo hacia la unificaciéon y plenificaciéon de la obra comenzada en
nosotros. La experiencia de Agustin nos confirma que todo lo que Dios toca, lo
transforma. Por eso, nuestras aspiraciones, deseos, inquietudes, experiencias...
son, en el fondo, respuesta visible en nuestra vida al anhelo invisible de Dios en el

corazén. Como dice algtin autor comentando el famoso aforismo de conf. 1,1,1:

Agustin aspiraba unicamente a conocer a Dios y a su propia alma, y a nada més. Pero,
finalmente, la totalidad del conocimiento forma parte de esas aspiraciones, porque todos
nuestros conocimientos y todos nuestros amores, desde los mas bajos hasta los mas altos, son
aspectos de la tunica tendencia del inquieto corazén, que solo puede descansar en el
conocimiento amante de Dios.

Vivir en clave de revitalizacion personal y comunitaria, es decir, de “inquietud del corazon”,
nos hard descubrir que nuestra vida vocacional estd injertada y eternizada en el dinamismo
Redentor de Cristo.
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I. D10S MISERICORDIOSO Y MISERIA HUMANA

La realidad salvifica y liberadora de Dios, mostrada por su misericordia, le
hace descubrir a Agustin una vida nueva, revitalizada y sanada. La misericordia
de Dios es la interlocutora en ese didlogo de alabanza y confesion. Acoger la
misericordia de Dios hoy en nuestras vidas supone vivir en esta pedagogia de
“arriba hacia abajo”, en la que todo es gratuidad y don recibido de Dios. Pero,
siendo asi, contemplar y agradecer la misericordia de Dios, nos alumbrard un
nuevo camino con el que volver a la casa del Padre, donde estd nuestro centro
vital y renovador, que bien lo entendié Agustin: “Porque si no permanezco en él,
no podré permanecer en mi. Y él, permaneciendo en si mismo, renueva todas las
cosas (Sab 7,27)” (conf. 7,11,17).

Necesitamos descubrir este “lugar” interior donde Dios renueva todas las
cosas, donde el temor se convierte en amor, donde la exigencia se convierte en
gesto agradecido, donde la esclavitud se transforma en experiencia de liberacion,
donde lo pequefio se hace camino de fidelidad (el reto de descubrir la ‘riqueza de
lo oculto en lo ordinario), donde se reconoce el pecado, porque la Misericordia lo
ha vencido. En palabras de Henri Nouwen, el reto de la vida espiritual (y de
nuestra vida revitalizada, afiado yo), es hacer nuestra morada donde Dios ha
puesto la suya. ;Y donde estd ese lugar? Seguro que san Agustin nos puede
ayudar a localizarlo. Releamos de manera resumida sus Confesiones en clave de
misericordia.

1. De la misericordia de Dios ha obtenido consuelo y confianza. En ella ha
puesto siempre él su esperanza: “Me horroricé de temor y a la vez me
enardeci de esperanza y gozo en tu misericordia, joh Padre!” (conf.
949).

2. A pesar de las infidelidades e iniquidades del hombre, la misericordia de
Dios siempre se muestra cercana y fiel. No es proporcionable el pecado a
la misericordia de Dios; esta sobreabunda con mayor grandiosidad y
maestria: “Entre tanto, tu misericordia fiel circunvolaba sobre mi a lo
lejos” (conf. 3,3.5).

3. La misericordia ha actuado en Agustin antes de confesar a Dios, ha
intervenido desde el momento de la concepcion. Ella le ha sacado de sus
malos caminos. Una vez experimentada, no se puede dejar de confesar,
proclamar y alabar: “... ni me canse en confesar tus misericordias, con
las cuales me sacaste de mis pésimos caminos...” (conf. 1,15,24).

4.  La misericordia de Dios ha sido mostrada como camino de humildad en
la encarnacion del Verbo. La actitud adecuada para pedir la misericordia
es la humildad. Cuando uno se sabe pecador, pide la compasién de Dios
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seglin la medida de “su gran misericordia”. Ha de querer ser sanado, debe
pedirla para no pecar mds y para que la obra de Dios comenzada en
nosotros, ¢l mismo la lleve a buen término. Citando el Salmo 40, dira:
“Ten misericordia de mi y sana mi alma, porque he pecado contra ti”
(conf.4,34).

Moénica espera que la misericordia de Dios transforme el corazén de
Patricio. En la muerte de Monica, la primera reaccion de Evodio fue
tomar el salterio y cantar el salmo 100: “Misericordia y justicia te
cantaré, Sefior” (conf. 9,12,31). Por tres veces llama Agustin a Dios
“Dios-fuente de las misericordias” (conf. 4,4,7; 6,1,1; 6,16,26).

Dios es misericordia, que proporciona el alimento cristiano para la
infancia asi como para las demds edades, reestructura interiormente el
desorden del amor y guia con mano providente en la adolescencia.
Reconocer su miseria le lleva a Agustin a experimentar mds cercana la
misericordia de Dios. Esta le hace descubrir la huella de Dios impresa en
su memoria y hace de guia y maestra para encontrar en el Sefior el “goce
sin pesadumbre” (conf. 2,2 4).

La misericordia de Dios perdona y deshace los pecados de la vida pasada
y evita cometer otros. Con ella nos vienen muchos dones y evita fiarnos
solo de nuestras fuerzas. Provoca respuesta necesariamente (“Dios se
hace deudor”) en aquel que la acoge.

La misericordia de Dios se traduce en “vida que no muere” y en
“sabiduria que ilumina” (conf. 7,6,8). Dios es “Padre de huérfanos” y
“protector de viudad” (Sal 68,5-7), y a su misericordia se confiesa cuanto
el corazén siente y padece:

Puestas, pues, a salvo estas verdades y fortificadas de modo inconcuso en mi alma, buscaba
lleno de ardor de dénde venia el mal. Y jqué tormentos de parto eran aquellos de mi
corazén!, jqué gemidos, Dios mio! Alli estaban tus oidos y yo no lo sabia. Y como en
silencio te buscara yo fuertemente, grandes eran las voces que elevaban hacia tu misericordia
las tacitas contriciones de mi alma (conf. 7,7,11).

10.

El poder de la misericordia de Dios es suficiente para vivir la nueva vida
en €l. Pero es necesaria pedirla para poder responder con garantias a la
misién que Dios nos encomienda segun el criterio de su voluntad:
“Sefior, toda mi esperanza estd en tu gran misericordia, dame lo que me
pides y pideme lo que quieras” (conf. 10,29 40).

Observamos en este recorrido por las Confesiones de Agustin que la distancia

entre Dios y el hombre es grande: “Dios Omnipotente, el hombre pequefia migaja
de la creacién” (conf. 1,1,1), “Dios es Santo, el hombre pecador”, “Dios es
perfecto, el hombre imperfecto”, “Dios es misericordia, el hombre miseria”. Sin
embargo, Dios es cercano al hombre, porque siempre lo busca. El Dios de las
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Confesiones es el Deus quaerens (Dios que busca): “Siempre buscando
(quaerens) y nunca falto de nada” (conf. 1,4,4). Dios se ha encarnado en nuestra
naturaleza humana, para hacernos a nosotros divinos (cf. s. 192,1). No es menor la
meta a la que Dios nos quiere llevar.

La misericordia de Dios es ofrecida a la miseria del hombre. Solo en ella
encuentra el hombre la liberacion, la vida. La gracia de Dios por medio de
Jesucristo sana, purifica y llama al hombre. Cuando Jesus estd en el centro de
nuestra vida, siempre la pregunta se da la vuelta para ser nosotros interpelados y
convocados en libertad. El siempre toma la iniciativa. Esto les pasé a los
discipulos de Juan el Bautista (cf. Jn 1,35-42):

“;Qué buscais?”... Pasan de ser interrogantes a ser preguntados, de ser “buscadores” a ser
“encontrados”. Ellos preguntan a Jesdis con dnimo de seguir creciendo, Maestro, ;donde
vives? Venid y veréis. El camino de la fe pasa por este itinerario: “fueron” (no hay capacidad
de renovacion si no hay salida), “vieron donde vivia” (mirar mas alld de nuestra realidad,
donde esta la realidad del Otro, es descubrirnos mirados...) y se “quedaron” (este es el lugar
donde Dios nos espera, donde somos recompensados, donde somos atrapados por dentro,
donde nuestra vida es plena...). El encuentro fundante con Jesus, nunca se olvida: “Eran las
cuatro de la tarde” .

Si antes habldbamos del “lugar” donde hemos de llegar para ser renovados y
revitalizados, ahora, de la mano de Agustin, podemos decir que ese lugar es lo
mds secreto de tu corazon, alli donde estd el Maestro interior: “Si, pues, la mayor
parte de los hombres son como son sus amores, de ninguna otra cosa debe uno
preocuparse en la vida sino de elegir lo que ha de amar” (s. 96,1). Alli se vive de
interioridad “en referencia a” Otro y otros; se es lo que se es ante Dios y los
demads (la verdad de cada uno); donde la inquietud es fuerza dinamizadora; donde
el deseo se convierte en bien imperecedero; donde el descanso es signo de paz
duradera porque la alabanza a Dios es continua.

Jesus nos lo decia asi: “Tu Padre, que ve en lo secreto, te recompensard” (Mt
6,1-6.16-18). Esta recompensa es: la experiencia de ser atraidos, la oportunidad de
un comienzo absoluto, el descanso de ser nosotros mismos, la experiencia del
desbordamiento, la llegada al lugar prometido. Dando un paso mads hacia arriba, la
oracion nos hard descubrir el ‘lugar’ del Hijo que vive vuelto al Padre a la espera
del envio del Espiritu.

Estamos en el afio de la misericordia y he querido releer las Confesiones en
esta clave de Dios misericordioso como fuente de esperanza. Solo desde esta
esperanza podemos también releer nuestro pasado con los ojos misericordiosos de
Dios para sanar nuestras heridas, dejar que Dios revitalice nuestra vida y la haga
nueva diciendo con el salmista en todos los acontecimientos y experiencias
vividas: “Dad gracias al Sefior porque es bueno, porque es eterna su misericordia”
(Sal 117,1). Este camino nos hard descubrir la llamada urgente de Dios a ser, hoy
y siempre, administradores de misericordia.
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La misericordia de Dios se derrama como rocio mafianero por todas las
acciones y palabras de Jests. Solamente se da lo que se tiene. Serd este un buen
momento para releer y contemplar la misericordia de Dios para conmigo en estos
u otros pasajes biblicos. Especialmente en las tres pardbolas de la misericordia del
evangelista Lucas:

1. La oveja perdida (cf. Lc 15,1-7): El verdadero pastor siente mayor

aprecio por la oveja perdida.

2. La dracma perdida (cf. Lc 15,8-10): Para Dios, el drama es el extravio de

un pecador. Hay mucha alegria por un solo pecador que se convierta.

3. El hijo prédigo o Padre misericordioso (cf. Lc 15, 11-32): El padre solo

mira la vuelta del hijo, mientras que el hijo mayor no comparte la alegria
por sentirse lesionado en los derechos que cree haber adquirido.

I1. EL HOMBRE “INCANSABLE” EN LA BUSQUEDA DE DIOS Y EN EL
ENCUENTRO CON LOS HERMANOS

San Agustin era un hombre impulsado por un incesante deseo de encontrar la verdad, de
descubrir qué es la vida, para saber como vivir, para conocer al hombre. Y precisamente a
causa de su pasion por el hombre, buscaba necesariamente a Dios, porque solo a la luz de
Dios puede manifestarse también plenamente la grandeza del hombre, la belleza de la
aventura de ser hombre!.

Estas palabras del papa Benedicto XVI muestran el entramado dial6gico de las
Confesiones. San Agustin desea conocerse interiormente ‘“en relaciéon a”,
analizando las experiencias mds profundas de su vida, lo que més ha tocado su
corazon, para llegar a conocer mds a Dios, fuente del descanso, de la “quietud”, y
meta de la perfeccion. Asi es el corazén del hombre: busca a Dios
incansablemente, aunque no siempre sea consciente, porque Dios lo ha hecho para
él.

El hombre, para Agustin y para todos los padres de la Iglesia, es imagen de
Dios (cf. Gn 1,26). Estudia al hombre desde su propia experiencia. Transcribe su
proceso de conversion para referirse a nuestra propia vida. Existe una novedosa
concepcion antropoldgica en la historia de Agustin. Nos muestra en sus
Confesiones la necesidad de recorrer la distancia que va de la “conciencia
psicoldgica” a la “conciencia ontoldgica”, para vivir en la plena realidad de
nuestra fe cristiana. Solo desde esta conciencia podremos confesar las alabanzas a
Dios y reconocer su obra misericordiosa en nosotros. Nello Cipriani recoge
algunos testimonios que nos ayudan a centrar bien esta concepcion antropoldgica.
Segtin €1, Pierre Hadot, especialista en la filosofia de la antigiiedad de los dltimos

tiempos, hace suyo el pensamiento de E. Benz que afirma esto:

Con san Agustin, un hombre nuevo hace su aparicién en la historia de la conciencia. Esta
revolucién antropoldgica va unida a un nuevo concepto de persona, creado por la reflexion

I Benedicto X VI, Discurso en la Universidad de Pavia,2007.
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agustiniana sobre el misterio trinitario. Al concebir la Trinidad como la vida interior del
Espiritu absoluto que se ama y se conoce, Agustin descubre en la persona humana la imagen
de la Trinidad, la unidad de un espiritu que permanece idéntico en su totalidad, en las tres
relaciones del ser, del amar y del conocer. “Yo soy, yo me conozco, yo me amo”’; el yo hace
su entrada en la historia de la conciencia, la relacion religiosa toma la forma de un didlogo
entre el Td y el Yo. En los trece libros de las Confesiones es donde toma forma por primera
vez esta nueva concepcion del hombre. En Agustin, la conciencia del hecho de que la vida
espiritual del individuo es absolutamente tnica, que su propia historia no tiene lugar mas que
una vez, es tan fuerte, y la identidad entre la historia de su piedad y la historia de su espiritu
es tan profunda, que puede atreverse a presentar la historia de su propia evolucién como una
“confesion”, una alabanza a Dios.
Sin embargo, para Nello Cipriani, otros autores captan mejor la riqueza y
complejidad de la novedad antropoldgica introducida por san Agustin. Es el caso
de Ramon Sala Gonzélez:

El pensamiento agustiniano sobre la Trinidad sugiere indicaciones para iluminar el
misterio del ser humano en su condicion relacional. La persona es constitutivamente relacién
con Dios, con el mundo que le rodea, consigo mismo y con sus semejantes?.

En esta misma linea, Giorgio Benelli comenta la complejidad de la
intencionalidad de la conciencia agustiniana, explicando que:

es apertura de si que, al mismo tiempo, hace volverse hacia si mismo, o sea, a estar consigo
y a volver hacia si{ mismo; pero hace volverse también hacia el otro distinto de si mismo, o
sea, abrirse al mundo; hacia lo que estd por encima de uno mismo, a tender hacia Dios; y
hacia lo que estd por debajo de uno mismo, a escuchar la nada que le apremia. Una
intencionalidad, por tanto, que, evidenciando las direcciones hacia las que se proyecta,
podremos respectivamente llamar antropocéntrica, mundocéntrica, teocéntrica y, por usar una
expresion derivada de alguna forma del vocabulario de Sergio Givone, meontocéntrica:
cuatro direcciones en si mismas distintas y capaces de poder existir también en momentos
separados y no coincidentes, y dotadas por consiguiente de caracteristicas concienciales
diversas y de exigencias filoséficas igualmente diversas.

Vistas estas aportaciones, no podemos negar que la experiencia de san Agustin
y su concepcion antropoldgica nos mete de lleno en lo mds profundo de nuestro
“ser de Dios” y nuestro “ser para los demds”: “Bien dijo uno de su amigo que ‘era
la mitad de su alma’. Porque yo senti que ‘mi alma y la suya no eran més que una
en dos cuerpos” (conf.4,6,11).

Pero ‘ser para Dios’ y ‘para los demds’ en libertad. Esta es la que nos garantiza
una relacién responsable y madura (revitalizada), sin trueques y atajos. Esto
anhela nuestro corazén, a pesar de nuestras esclavitudes: “Yo suspiraba por la
libertad, pero atado” (conf. 8,5,10). El verdadero camino hacia la libertad pasa
ineludiblemente por un cambio redentor en el corazén, por el restablecimiento
ordenado de nuestro querer. En esto consiste la verdadera conversion, asi lo
experimentd san Agustin: “Y toda (mi conversion) consistié en esto: no querer lo
que antes queria y querer lo que tdi querias” (conf. 9,1,1).

Es un buen momento para preguntarnos cémo puedo vivir hoy esta
relacionalidad en medio de nuestro mundo, donde abundan las comunicaciones

2 http://www .oalagustinos.org/pdf/BLOQUEI! pdf.
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“hacia fuera” y poco las relaciones “desde dentro”. ;Desde donde me relaciono
con los demds? Es evidente que, si no hay libertad interior, entonces habrd mayor
dependencia de las circunstancias, condicionamientos, desafectos y esclavitudes.
A mayor necesidad de condiciones favorables exteriores, mayor evidencia de que
todavia no somos libres.

La libertad no es exterior sino interior: Asi vividé san Agustin este drama: “Tu
estabas dentro de mi y yo fuera, y fuera te andaba buscando” (conf. 10,27,38).
Estamos necesitados de encontrar nuestro centro unificador para llegar a decir
que, en todo momento y lugar, nuestra vida solo depende de Dios: “Porque de ti
proceden, ciertamente, todos los bienes, joh Dios!, y de ti, Dios mio, pende toda
mi salud” (conf. 1,6,7). De esta manera nos situaremos bien ante los demds y ante
el mundo, canalizando todas nuestras experiencias vividas y “arraigados desde un
ntcleo interior que nos identifica”. Asi estaremos “en el mundo” pero sin “ser del
mundo”.

Analicemos una oracion del Libro VII de las Confesiones, que nos ayudard a
entender mds esta trayectoria vital de Agustin y su necesidad de cambio, de
conversion, de renovacion en el Sefior. En la Verdad de Dios, en su Caridad, en su
Eternidad, encuentra Agustin su identidad como hombre nuevo, como hombre

revitalizado:

iOh eterna verdad, y verdadera caridad, y amada eternidad! Tt eres mi Dios; por ti suspiro
dia y noche, y cuando por vez primera te conoci, ti me tomaste para que viese que existia lo
que habia de ver, y que aun no estaba en condiciones de ver. Y reverberaste la debilidad de
mi vista, dirigiendo tus rayos con fuerza sobre mi. Y me estremeci de amor y de horror. Y
adverti que me hallaba lejos de ti en la region de la desemejanza, como si oyera tu voz de lo
alto: “Manjar soy de grandes: crece y me comerds. Ni td me mudards en ti como al manjar de
tu carne, sino td te mudaras en mi” (conf. 7,10,16).

En cuanto a su estructura, digamos los siguiente:

1. Se observa una introduccién-prélogo con la exclamacién: jOh eterna
verdad, y verdadera caridad, y amada eternidad! Estd centrada en tres
pilares de la doctrina agustiniana y su espiritualidad.

2. Una afirmacion central o eje vertebrador que guia toda la oracion: “Tu eres
mi Dios”.

3. Un segundo nicleo ambientado en la metéfora de la itinerancia del camino
agustiniano. Es el recorrido de la vida de Agustin y abarca: el anhelo del
hombre (‘Por ti suspiro’), la guia providente en el camino (‘Td me
tomaste’), la dificultad para ver lo que Dios quiere ensefarnos, por lo que
necesitamos de un proceso (‘No estaba en condiciones de ver’), la accién
de Dios sobre él y descubrimiento de la debilidad humana (‘Reverberaste
la debilidad de mi vista’), las consecuencias de la accién Dios (‘amor y
horror’) y de la lejania del mismo (‘desemejanza’).
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4. Un tercer nicleo, donde se oye la voz de Dios: “Manjar soy de grandes:
crece y comerds... Tu te mudards en mi”.

Si nos fijamos en los verbos, percibimos lo siguiente:

1. Hay un total de veintidés. Todos indican didlogo y accién. Dios habla al
hombre y actda en €él. El hombre responde. Destaca en posicion e
importancia del verbo “conocer”. Estd en pasado, como todos los que se
refieren a Agustin: “Adverti, me estremeci...”. El recuerdo y memoria de
Dios se hace en clave de presente, pero se centra en un encuentro y
experiencia.

2. Los verbos referidos a Dios estdn en presente: “Eres”, “Manjar soy”...
En la segunda parte de la oracion dird: “Soy el que soy”.

3. Todos los verbos hacen referencia a los distintos sentidos del hombre:
suspirar (olfato), conocer, ver (vista), reverberar, estremecer, advertir,
hallar (tacto), oir (oido), comer (gusto)... Estdn indicando que Dios es el
creador del hombre, asi como el duefio de su ser y sentidos. A todos ellos
habla, a todos se dirige, como convocacién a la integridad y unidad del
hombre en Dios.

4. Toda la accién de Dios en la experiencia de Agustin se encamina a la
invitaciéon final, recogida con estos tres verbos: “crece”, “comerds”,
“mudards (bis)”. La insistencia en esta repeticion estd orientada al cambio
en Dios. Es un movimiento progresivo que va desde abajo hacia arriba
(“crece”) y desde dentro hacia fuera (“mudards”). Como elemento de
conexion estd la necesidad de alimentarse (“‘comeras”).

Permitasenos ahora un breve comentario a la oracién, que podria titularse:
‘Mudar en el Sefior para crecer, para revitalizarse’. En esta oracion se pone de
manifiesto la constante itinerancia del hombre hacia Dios como criatura suya:
“Fecisti nos ad Te”. Igualmente, el proceso ascendente del hombre en Dios:
“Crece y comerds”. Los sentidos y experiencias internas dan muestra, por un lado,
de la continua accién de Dios en el hombre y, por otro, de la necesidad que este
tiene de seguir creciendo desde el interior: “Lo of como se oye interiormente en el
corazén”. Para ello, el camino de crecimiento, de revitalizacion, de planificacién,
estd precisamente en salir de nosotros, buscar el alimento que Dios nos quiere dar
(alimento de grandes), y mudar en él. En definitiva, solo Dios nos alimenta, nos
hace crecer, nos transforma, revitaliza y plenifica: “ni td me mudards en ti”’, “sino
td te mudards en mi”.
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ITI. LA CONVERSION, CLAVE EXISTENCIAL DEL HOMBRE NUEVO

“Solo se reconoce el pecado cuando la misericordia lo ha vencido”. Este es el
recorrido del corazén convertido de Agustin, que pasa de ser un “desconocido” a
ser encontrado por Dios, darle gracias y pedir perdon por esta experiencia
transformadora. Asf lo narra en todas las paginas de sus Confesiones. Responder
a la llamada que Dios nos hace a vivir en la unidad y libertad interior, a la
felicidad y paz verdaderas en Jesus, no es una conquista personal, sino fruto de la
acogida de la gracia de Dios. A luz de la realidad y santidad de Dios, es desde
donde el hombre puede descender a contemplar su realidad antropolégica, y no al
revés. La santidad, la grandeza y la belleza de Dios son las que llevan al hombre a
contemplarse a si mismo en el error y verse necesitado de cambio y de
conversion: “;{Oh verdad tan antigua y tan nueva tarde te amé” (conf. 10,27 38).

Cuando hay capacidad de cambio en una persona, capacidad de conversion,
existe un itinerario vocacional esperanzador por delante. En Lc 5,33-39, Jesus
dice a los escribas y fariseos que es tiempo de fiesta: “A vino nuevo, odres
nuevos” (Mc 2,22). La llamada al cambio estd mds que justificada. El papa
Francisco, a raiz de este pasaje evangélico, decia en Santa Marta que no hay que
tener miedo a cambiar las cosas segtin la ley del Evangelio. Porque aqui hay algo

que era anticuado y algo que se renueva, que se hace nuevo:

La Iglesia nos pide a todos nosotros algunos cambios. Nos pide que dejemos de lado las
estructuras anticuadas, que no sirven. En cambio, hay que dar cabida a la ‘ley de las
bienaventuranzas’, a la ‘alegria’ y a la ‘libertad que nos trae la novedad del Evangelio’3.

No pretendamos que las cosas cambien si siempre hacemos lo mismo, nos
decia un clasico de la investigacidn, Albert Einstein. Jesus es el mismo “ayer, hoy
y siempre” (Hb 13,8), pero no de la misma manera. Igualmente, nosotros tampoco
somos como siempre. La adhesion a Cristo supondrd, cémo no, dejarnos
evangelizar continuamente para vivir también en la “evangelizacién permanente”,
en la conversion y revitalizaciéon constantes. Entiendo que solo asi nuestro ser
cristiano y religioso estard abierto y preparado para incorporar la Novedad
Evangélica en la revitalizacién personal, comunitaria y pastoral en las
coordenadas carismaticas de hoy. Asi lo fundamenta Luis Nos, citando a Gonzélez

Faus:

Jesucristo es el mismo (siempre), pero no lo mismo, con el valor afiadido de que todo
cristiano constituye una vertiente auténtica y novedosa del Cristo-Total. Este enfoque elimina
toda batalla sobre la Evangelizacién, que forzosamente ha de ser nueva y vieja porque lo
cristiano es herencia y renovacién constante. De lo contrario, ni Jesus seria Dios y Hombre,
ni el varén y la mujer personas a evangelizar en el tiempo que les toque vivir.

Cada tiempo, cada edad, cada hombre, tiene su manera de acoger lo recibido.
El clédsico latino nos recordaba: “Quidquid recipitur ad modum recipientis

3 https://w2.vatican.va/content/francesco/es/cotidie/2014/documents/papa-
francesco_20140905_vino-odres.pdf.
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recipitur”. Lo que se recibe, se recibe segin el modo del que lo recibe. Pero esta
no es toda la verdad. Ella ‘nos tiene’ a todos. Contamos con la gracia de Dios, que
transforma nuestros recipientes, fragiles y pequeios, en hombres capaces de
albergar el mayor de los tesoros: la grandeza de Dios y su amor incontable. De
este modo, todas las cosas serdn posibles. A mayor ensanchamiento de nuestro
deseo, mayor serdan los dones recibidos.

San Agustin nos ensefia que el deseo es oracién y camino cierto para el
crecimiento. El hombre se haya unificado, a la vez que disperso por el cimulo de
deseos que siente y manifiesta. En sus escritos refleja la insatisfaccion y el vacio,

por una parte, y la fuerza para nuevas conquistas, por otra:

Tal es nuestra vida: ejercitarnos en el deseo. Ahora bien, este santo deseo estd en
proporcién directa de nuestro desasimiento de los deseos que suscita el amor del mundo (ep.
lIo.tr.4.,6).

De ahi que podamos preguntarnos: ;COomo vivo mi proceso de conversion?
(Soy fécil al cambio? San Agustin recuerda que toda la vida es conversion. Al
final de la suya, pedia poner los salmos penitenciales en las paredes de su celda
para poder rezarlos (cf. vita 31,2). Vivir la revitalizaciéon en clave de IFAR
(Itinerario Formativo Agustino Recoleto), como hoy Illamamos nuestra
peregrinacion hacia Dios en clave carismatica los agustinos recoletos, es vivir, en
profundidad de corazén, todas las realidades y etapas de nuestra vida.

Las conversiones de San Agustin

Redundando en la idea de proceso, es bien conocido el relato de la conversion
de Agustin por el libro de sus Confesiones. Muchos estudiosos explican que dicho
proceso de conversion no fue puntual. Mds bien es fruto de distintas conversiones
a lo largo de su vida. Siguiendo al papa Benedicto XVI*, citamos las tres de las
que él habla, siendo una sola: la gran conversion.
a) San Agustin busco apasionadamente la Verdad

San Agustin es el gran buscador de la Verdad. Desde el inicio de su vida, por
las ensefianzas de santa Monica, Agustin mama el nombre de Cristo. La lectura
del Hortensio de Cicerdn le hace levantar vuelos y aspirar a bienes mayores. La
filosofia platénica lo acerca més a Cristo, descubriendo la existencia del Logos, la
razon creadora. Los libros de los filésofos le dicen que existe la razén, de la que
procede todo el mundo. Pero no le dicen como alcanzar este Logos, que parecia
tan lejano. Solo la Palabra de Dios con san Pablo (cf. Rm 13,13-14), escuchada en
la fe de la Iglesia Catdlica, le descubrié plenamente la Verdad. El encuentro con
Cristo transforma su corazon: “Habias convertido a ti mi ser” (conf. 8,12,30).

4 of.  Audiencia  general del miércoles 27 de  febrero de  2008:
https://w2.vatican.va/content/benedict-xvi/es/audiences/2008/documents/hf_ben-
xvi_aud_20080227 .html.
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La Verdad ‘nos tiene’, somos participes de la Verdad que se nos ha revelado en
Jesus. A veces, en nuestras didlogos comunitarios, enfatizamos que tenemos mas
razén que los hermanos. Pero en realidad el tema estd en discernir cudl es la
verdad que buscamos y deseamos conocer. La Verdad nunca es conocida en su
totalidad, cada encuentro verdadero nos lleva a desearla y buscarla con maés
ahinco.

Aristételes decia que la tnica verdad es la realidad. Pero no siempre la tnica
Verdad coincide con la realidad. En ocasiones, la norma, lo que se lleva, lo que se
ha hecho... se erige en criterio de verdad, privindonos del deslumbramiento y de
la transformaciéon que debe tener nuestra realidad personal, comunitaria,
contextual... por la tnica Verdad que siempre debiera ser escuchada con
humildad:

En todas partes, oh Verdad, concedes audiencia a cuantos preguntan por ti y
respondes a sus consultas. Tus respuestas son claras, pero no todos logran
entenderlas. Ellos te preguntan lo que quieren saber, pero no siempre oyen como
respuesta lo que quieren oir (conf. 10,26,37).
b) La conversion de comprender que se llega a los demds con sencillez y
humildad

Comenta Benedicto X VI:

Ahora estaba llamado a vivir totalmente para la verdad, con la verdad, en la amistad de
Cristo, que es la verdad. Un hermoso suefio que duré tres afios, hasta que, contra su voluntad,
fue consagrado sacerdote en Hipona y destinado a servir a los fieles. Ciertamente siguié
viviendo con Cristo y por Cristo, pero al servicio de todos. Esto le resultaba muy dificil, pero
desde el inicio comprendié que solo podia realmente vivir con Cristo y por Cristo viviendo
para los demds, y no simplemente para su contemplacién privada.

La aceptacion de la voluntad del Dios Providente le lleva a reorientar sus
prioridades, sus deseos y proyectos mds nobles, en beneficio del Reino de Dios,
que le urge en la inmediatez de las necesidades de su pueblo. Dios en €l y Dios en
los demads. Dios sigue haciendo su obra a la vez que le llama y nos llama al
ofrecimiento de nuestra propia vida. San Agustin lo refleja bien esto en sus
escritos: “Continuamente predicar, discutir, reprender, edificar, estar a disposicion
de todos, es una gran carga y un gran peso, una enorme fatiga” (s. 339, 4).
¢) Una tercera conversion: la que lo llevo a pedir perdon a Dios cada dia de su
vida

Ensefia una vez més Benedicto XVI:

Al inicio, habia pensado que una vez bautizado, en la vida de comunién con Cristo, en los
sacramentos, en la celebracion de la Eucaristia, iba a llegar a la vida propuesta en el Sermén
de la montafia: a la perfeccion donada en el bautismo y reconfirmada en la Eucaristia. En la
ultima parte de su vida comprendié que no era verdad lo que habia dicho en sus primeras
predicaciones sobre el sermén de la montafia: es decir, que nosotros, como cristianos,
vivimos ahora permanentemente este ideal. Solo Cristo mismo realiza verdadera y
completamente el sermdn de la montafia. Nosotros siempre tenemos necesidad de ser lavados
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por Cristo, que nos lava los pies, y de ser renovados por él. Tenemos necesidad de una
conversion permanente. Hasta el final necesitamos esta humildad que reconoce que somos
pecadores en camino, hasta que el Sefior nos da la mano definitivamente y nos introduce en la
vida eterna. San Agustin muri6 con esta ultima actitud de humildad, vivida dia tras dia.

San Agustin descubre con humildad, en su vida y en su obra, que cada dia que
se camina a la perfeccion es un paso mds para reconocer nuestros pecados y

agradecer el amor y la misericordia del Sefior:

He comprendido que uno solo es verdaderamente perfecto y que las palabras del sermén de
la montafia solo se realizan totalmente en uno solo: en Jesucristo mismo. Toda la Iglesia, por
el contrario —todos nosotros, incluidos los Apdstoles—, debemos rezar cada dia: ‘Perdona
nuestras ofensas, como también nosotros perdonamos a los que nos ofenden (retr.1,19,1-3).

Vivir nuestra vida en clave de conversion permanente a la luz de las
conversiones de Agustin, nos hard descubrir que los “caminos del Sefior no son
nuestros caminos” (Is 55,8). Hacer de su camino nuestro camino, €s una invitacion
continua a la revitalizacion que pone en valor el discernimiento, el
acompafiamiento, la aceptacion de la itinerancia y la necesidad interior que
tenemos de la impregnacién de la realidad salvifica que Dios nos ha regalado en
Jests. En esto consiste la sabiduria: dejarnos transformar por la realidad de la fe,
la realidad de Dios.

En todas partes, oh Verdad, concedes audiencia a cuantos preguntan por ti y respondes a sus
consultas. Tus respuestas son claras, pero no todos logran entenderlas.
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IV.LAS EDADES DEL HOMBRE Y LAS EDADES ESPIRITUALES:
ITINERARIO DE REVITALIZACION PERMANENTE

San Agustin, en su Comentario al Génesis en réplica a los maniqueos, escrito
para defender el texto sagrado de las criticas de los seguidores de la secta de
Manes (388-389), nos muestra un esquema sobre las edades espirituales del
hombre, sugeridas de alguna manera en las cartas paulinas e inspiradas en los dias
de la creacion. Mas la descripcion mds completa de dichas edades la hallamos en
la obra La verdadera religion (390). Estas edades serian propias del hombre
nuevo, que renace del espiritu, sometido a las leyes divinas, hasta la completa
renovacion después de la muerte.

G. Wills pone de manifiesto en la estructura de las Confesiones que Agustin
utilizaba este esquema patristico cristiano de la vida humana para comparar las
edades del hombre con los dias de la creacién y con las eras de la historia. Las
edades serfan seis y cada una tendria relacion con los otros elementos
correspondientes a las otras dos series. Esquemdticamente serfa asi:

Edades del hombre Creacion Historia

1. Infantia (pre-verbal) Luz De Adam a Noé

2. Pueritia (verbal) Cielo y tierra De Noé a Abraham

3. Adulescentia (15-30) Vegetacion De Abraham a David
4. Juventus (30-45) Galaxia De David a Babilonia
5. Maturitas (45-60) Peces De Babilonia a Cristo
6. Senectus (60-) Animales/hombre De Cristo hasta el final

Por su parte, Angel C. Vega, en esta misma linea, nos dice que, segiin san
Agustin y los antiguos, la vida se divide en siete épocas y edades: infancia (0-7
aflos); nifiez (7-14); adolescencia (14-28); juventud (28-50); virilidad (50-60);
vejez o senectud (60-80); decrepitud (80 hasta la muerte).

En sendos esquemas se observa que la distribucion de las etapas es
practicamente el mismo, con la salvedad de los afios que ocupan cada una. Afiade
este dltimo autor que san Isidoro de Sevilla difundié esta divisién por la Europa
medieval y que santo Tomads se sirvi6 de ella como de argumento de congruencia
para probar el nimero septenario de los sacramentos. Por otro lado, José Cosgaya,
en su version de las Confesiones, sigue este mismo esquema.

No pretendo aqui desarrollar cada una de estas etapas de la vida de Agustin ni
explicar su interrelacion, pero si extraigo algunas conclusiones que, a mi juicio, se
pueden deducir de lo que Agustin va descubriendo en su experiencia vital y en su
conversion, y que pretende transmitir a sus lectores en este itinerario de
crecimiento y encuentro con Dios:
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Las edades del hombre y de la humanidad nos muestran un camino que el
hombre recorre, no siempre de la mano de Dios. Sin embargo, Dios, en
su plan salvifico, hace que el hombre inicie una nueva peregrinacién con
la certeza de que Cristo ya estd haciendo “nuevas todas las cosas”. De
adelante hacia atras, Jesus recorre como nuevo Adan la historia de la
humanidad. Una historia de regeneracién y restauraciéon que engendra la
nueva vida:

En su genealogia, Lucas -a diferencia de Mateo- retrocede desde Jesus hacia la historia

pasada. No se da un relieve particular a Abraham y David; la genealogia retrocede hasta
Adan, incluso hasta la creacion, pues después del nombre de Addn Lucas afade: de Dios. De
este modo se resalta la mision universal de Jesus: es el hijo de Adan, hijo del hombre. Por su
ser hombre, todos le pertenecemos, y él a nosotros; en él la humanidad tiene un nuevo inicio
y llega también a su cumplimiento?.

Siempre que hay crecimiento, hay ruptura y muerte para que pueda surgir
la nueva vida. Cuando existe el dolor con significado, esta experiencia es
liberadora y redentora. Lo contrario nos lleva a la ansiedad y al
desasosiego. ‘El corazon estd inquieto’ (conf. 1,1,1).

Con el afdn de tomar conciencia, mantener y ofrecer toda su vida como
regalo y peregrinaciéon a Dios, san Agustin se pregunta si existié otra
etapa de su vida que precediera a su infancia. En forma de peticién
pregunta a Dios que se lo diga: “;No seré el periodo que pasé en el seno
de mi madre?” (conf. 1,7,12). El interés que suscita en san Agustin el
inicio de sus dias estd determinado por su deseo de reflexionar sobre su
historia y ponerla por entero en manos de Dios. Convertirse es entregarse
en totalidad (pasado, presente y futuro) al Dios creador, para que lleve a
buen término toda su obra. Dios es el que siempre sostuvo su vida, el que
mantiene sus pasos y al que desea acercarse para alabar continuamente.
El salmo 71 recoge esta gran aspiraciéon de Agustin como el hombre que,
ya iniciado en las lides de la vida, quiere repensarla desde la 6ptica de
Dios: “Pues ti eres mi esperanza, Sefior, Yahveh, mi confianza desde mi
juventud. En ti tengo mi apoyo desde el seno, ti mi porcién desde las
entrafias de mi madre; jen Ti sin cesar mi alabanza!” (Sal 71,5-6).

Todo lo que somos, fuimos, pero no somos lo que seremos. En esta
peregrinacion hacia la Nueva Jerusalén, hay algo estructural que
permanece y algo cambiante que estructura. Hay continuidad, pero, a la
vez, también discontinuidad en el crecimiento espiritual. Bien lo dice esa
oracién que rezamos con frecuencia: “Mira, Sefior, como soy y hazme
como Tu quieres que sea”. Hay una busqueda continua de plasmar la
imagen de Dios en nosotros. La conversion pasa por dejar la

5 J. Ratzinger, Jesiis de Nazaret, Doubleday, New York 2007, 32.
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‘desemejanza’ y vivir en ‘semejanza’: “;No fue, acaso, caminando de la
infancia hacia aqui como llegué a la puericia? O, por mejor decir, vino
esta a mi y suplant6 a la infancia, sin que aquella se retirase; porque ;a
dénde podia ir? Con todo, dejé de existir, pues ya no era yo infante que
no hablase, sino nifio que hablaba” (conf. 1,8,13).

El deseo nos lleva a aspirar a un bien mayor que ya tenemos impreso en
nuestro interior, pero no en plenitud. Por eso aspiramos siempre a mas:
mds crecimiento, mds felicidad, mds paz, mds vida, mds fe: “Sin
abandonar lo que en mi tienes comenzado lleva a consumacion lo que
ain tengo de imperfecto” (conf. 104,5). La revitalizaciéon es, en
definitiva, una renovaciéon permanente en obediencia a Dios que hace
crecer la fe y regala vida, a quien humildemente se la pide. Asi lo
comenta san Agustin habldndonos de la fe inicial y la fe adulta, a
proposito de los discipulos que creen, pero que piden que Jestus les
aumente la fe: “Habiendo comenzado ya a vivir, pide la vida quien
creyendo suplica la obediencia; no reclama el premio por haberla
conservado, sino que implora ayuda para conservarla. En efecto,
acrecentdndose la vida, quien se renueva de dia en dia, pasa a vivir en el
dia que no acaba” (en. Ps. 118,7,3).

La mano providente de Dios conduce y guia hacia el Bien Supremo, que
es él. Hallamos firmeza cuando lo buscamos y permanecemos en él,

debilidad cuando permanecemos en nosotros:

iOh Dios y Sefior nuestro! Esperamos al abrigo de tus alas y protégenos y llévanos. Tu
llevaras, si. Tt llevards a los pequefiuelos, y hasta que sean ancianos td los llevaras, porque
nuestra firmeza cuando eres tu, entonces es firmeza, mas cuando es nuestra, entonces es
debilidad. Nuestro bien vive siempre contigo, y asi, cuando nos apartamos de €él, nos
pervertimos (conf. 4,16,31).

La paz es regalo de la presencia viva de Dios en nuestro corazén. Es fruto
de la alabanza a Dios, de la comunién con Dios y con los hermanos. El
descanso es paz cuando a Dios le dejamos que haga su obra en nosotros:
“Hasta descansar en Ti” (conf. 1,1,1).

No hay camino sin meta. Desear llegar adonde Dios nos quiere llevar es
hacer camino. Solo camina el que no estd parado. Pero es mds importante
caminar cojo en el camino, como dice Agustin, que ir muy rdpido fuera
de €l. Nunca llegaremos a la meta entonces: “Al correr fuera del camino,
mads que llegar a la meta, te extraviabas” (ep. lo. tr. 10,1).

La concordancia de las edades del hombre con los dias de la creacion y
las edades de la humanidad manifiesta un ‘todo reflejado en la unidad de
la creacién y en los dones del Espiritu, que son regalados por Cristo para
el progreso de su cuerpo, que es la Iglesia, hasta llegar a ser todos uno en
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Cristo por la caridad: “Y todas estas variedades son como estrellas.
Porque en todo obra el tnico y mismo Espiritu, que reparte lo propio
suyo a cada uno como quiere y hace aparecer las estrellas para utilidad
(Icor 12,7-11)".

V. VALORES DE NUESTRO ‘SER REVITALIZADO’: VIVIR EN LA
GRATUIDAD DE DIOS

Por eso, tampoco nosotros dejamos de rogar por vosotros desde el dia que lo oimos, y de
pedir que lleguéis al pleno conocimiento de su voluntad con toda sabiduria e inteligencia
espiritual, para que vivéis de una manera digna del Sefior, agradandole en todo, fructificando
en toda obra buena y creciendo en el conocimiento de Dios: confortados con toda fortaleza
con el poder de su gloria, para toda constancia en el sufrimiento y paciencia: dando con
alegria gracias al Padre que os ha hecho aptos para participar en la herencia de los santos en
la luz (Col 1,9-12).

San Pablo, nos recuerda en la carta a los Colosenses, que los retos de la fe dan
lugar a una progresion del pensamiento cristiano. Profundizar en nuestra fe nos
hard vivirla, celebrarla, transmitirla, en odres nuevos, siendo conscientes de que
nuestro conocimiento serd siempre inferior al que la Revelacién nos regala en
Jesus, cuyo conocimiento engloba todo conocimiento, el del misterio que €l nos
ha dado a conocer.

Cristo llena con su dinamismo la creacion entera. La vivifica y le da sentido.
Resucitado de entre los muertos, es cabeza de la Iglesia, y da origen a la nueva
creacion. En Jesus, Dios realiza la plenitud de su obra. Por él, esta encuentra su
unidad. En €l estd el fundamento de la reconciliacién y de la paz.

La iniciativa siempre es de Dios. Pero ti y yo somos libres para poder querer o
no lo que Dios nos propone. Nuestra libertad estd condicionada y necesita ser
reconquistada, liberada por medio de la gracia de Dios. En esta reconquista,
podemos incorporar actitudes y valores en nuestro interior que nos posibiliten
vivir de otra manera.

1. Actitud de bisqueda como prioridad

San Agustin es el gran buscador de la Verdad. Apasionado por ella, nunca ha
desistido en su lucha por encontrarla. Mejor atin, no ha cesado en su corazén de
amarla sobre todas las cosas y dejarse atrapar por ella en exclusividad. En
lenguaje agustiniano podemos decir que todos buscamos, nadie hay que no
busque. Pero ahora viene la pregunta: ;qué buscamos?, ;donde buscamos? La
permanencia en la biisqueda nos garantizard un camino de salida de nuestros
conocimientos y criterios, una necesidad de discernimiento, una vinculacién y
adherencia a toda semilla de verdad que existe en nuestro mundo, un deseo de
buscar en comunion la verdad, y como no, una transformacion a corazén abierto
de nuestra realidad mas interior a través de la Palabra, que es siempre la Buena
Noticia.
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Considerad a quién decis, si es lo que decis, si lo decis sinceramente: a Ti mi corazén: tu
rostro buscaré. Digalo también tu corazén, y afiada: tu faz, Sefior, he de buscar. Bien le
buscas si le buscas de corazon (s. 53,7).

2. La inquietud del corazon

El Salmo 44 provoca las suplicas del hombre en medio de las calamidades:
“Alzate, ven en nuestra ayuda, rescatanos por tu amor!” (Sal 44,26). Es el Sefior
el tnico que conoce los secretos del corazon. En €l se alberga la impronta de la
tendencia a lo infinito, hacia Dios. El rio sin tregua busca fundirse en medio del
mar. En su recorrido por meandros y montafias se le han sumado impurezas y
adherencias que hacen no solo més pesado su lento deslizamiento, sino también
menos cristalina y potable su agua. Solo en terreno firme y en unién con el
anchuroso mar, su caudal crece y sus impurezas desaparecen. Asi el hombre,
convocado a plenitud por su Hacedor, recorre caminos y vericuetos a lo largo de
la vida, buscando en medio de fragilidades, luchas, derrotas y victorias, el deseo
de convertir su potencial vital, en perfecta armonia y paz con Dios que le hizo.

Se comprende, pues, que, en boca de Agustin y en clave de conversion,
exponga su experiencia de peregrinacion interior (el corazén), a la vez que
demuestra su interés por compartir con otros este camino (el hombre de todos los
tiempos). Quiere suscitar en cuantos buscan y son peregrinos el deseo inquietante
de encontrar, con afdn y prontitud, su consuelo y descanso en Dios: “Dios es
descanso del justo” (cf. Sal 61,2).

El hombre no es producto azaroso, ni consecuencia de un devenir evolutivo sin
ninguna finalidad. En alusién al Salmo 100,3: El nos ha hecho y somos suyos”,
Agustin se pregunta:

(Es que alguien puede ser autor de s{ mismo? ;O existe algtin otro cauce por donde nos

llegue el ser y la vida fuera de tu autoria sobre nosotros, Sefior?... En ti la existencia y la vida
no son dos cosas distintas (conf. 1,6,10).

El hombre ha sido creado por Dios, como fruto de su inmenso amor y de un
proyecto de salvacion. Si el inicio del hombre estd en el pensamiento y deseo
amoroso de Dios (pasado), su continuo peregrinar por la tierra va acompafado y
dirigido a un fin: su deseo de eternidad y de felicidad plena (presente). ‘Todo
amor es deseo’, dird Agustin. Lo demuestra lo mds esencial y noble del hombre,
su corazdn, sellado a imagen de Dios. La sabiduria del corazén nos muestra, la
palpable continuidad y necesidad del ser humano: amar y ser amado.

San Agustin armoniza todas las aspiraciones bajo expectativa del amor
cristiano que él llama: Caritas. Unico capaz de darle respuesta. Conocer bien el
significado de Dios Creador y Redentor es comprender que las aspiraciones del
hombre y de Dios no son irreconciliables (eros-dgape). El equilibrio titubeante del
“estar inquieto”, expresa la necesidad de encontrar la plenitud, la felicidad
urgente, maxima aspiracion de la existencia humana. Dios, maestro interior,
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estimulard y acrecentard esa inquietud con “estimulos interiores” hasta alcanzar la
Verdad. La plenitud y la felicidad no las haya en la creacidn, pero si quiere
saborear y pertenecer a ese amor que las produce y del cual participa. No es
posible distanciarse tanto de Dios como para apartarse absolutamente de él. Todo
contemplado en profundidad nos remite a Dios: “No hay lugar adonde se aparte
uno de modo absoluto de ti” (conf. 2,6,14).

En esa peregrinacion interior, de ascenso y conversion continua, hay un punto
final: el reposo y descanso definitivo en Dios (futuro). Se va de lo mas exterior a
lo maés interior. Pero, ;de qué descansar?, ;por qué descansar? El descanso no serd
ausencia de trabajo, de infortunios, de pesadumbre (aunque también), sino algo
mads profundo. Serd llegar a esa armonia, equilibrio perfecto entre Dios y toda su
obra creada. El descanso serd el fin de la bisqueda. Si todo movimiento tiende a
parar, también todo caminante tiende a llegar a su meta. Dios serd todo en el
hombre, siendo este la unidad completa y el fiel reflejo de la obra creadora de
Dios: su imagen y semejanza.

3. La interioridad como fundamento de la biisqueda del agustino recoleto

La interioridad es el proceso por el cual el hombre retorna dentro de si para
verse imagen de Dios. No es introspeccidn, es un ir més alld de si para adherirse a
Dios, para ser lo que es. La interioridad siempre dice “relacién a otro”.
Conocernos a nosotros es conocer a Dios. Captar esta relacién del hombre hacia
Dios, esto es la interioridad. Estamos hechos para Dios, de modo que, cuando nos
separamos de Dios, perdemos nuestra identidad. La bisqueda de la Verdad (Dios)
pasa por el conocimiento de uno mismo: “Entré en mi interior guiado por ti”
(conf.7,10,16).

La experiencia de Agustin nos recuerda que, dentro de nosotros, sentimos una
atraccion hacia arriba. Es ver todas las criaturas desde el ser de Dios que ha
experimentado. Todos los seres son en cuanto dependen de Dios, son en relacion a
Dios: “Son ciertamente porque proceden de ti” (conf. 7,11,17). No se puede
permanecer en la contemplaciéon como fruto de la bisqueda personal y
autosuficiente. Necesitamos la humildad, la accién de gracias y la alabanza para

que, en Cristo, podamos seguir buscando a Dios y gozar de él:

Cierto estaba de todas estas verdades, pero también de que me hallaba debilisimo para
gozar de ti. Charlaba mucho sobre ellas, como si fuera instruido, y si no buscara el camino de
la verdad en Cristo, salvador nuestro, no fuera instruido, sino destruido. Porque ya habia
comenzado a querer parecer sabio, lleno de mi castigo, y no lloraba, antes me hinchaba con la
ciencia. Mas ;dénde estaba aquella caridad que edifica sobre el fundamento de la humildad,
que es Cristo Jesus? (conf. 7,20,26).

Nuestro mundo globalizado a través de las nuevas tecnologias presume de
relaciones a todo nivel. Nos relacionamos con los que estin muy lejos de
nosotros, pero perdemos enteros en la relacién con el mds cercano del que nos
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hemos distanciado. Hay vaciamiento hacia el exterior sin habernos llenado antes.
No hay acogida fraterna del otro (horizontalidad) porque no tengo “relacién a”
(verticalidad). Existe menos fraternidad cuando hay menos filiacion. Nuestro
carisma nos centra en esta realidad vertical de filiacién, para aceptar y querer al
otro como hermano en relacién de amistad. Amistad, a la que estd llamado a vivir
el agustino recoleto, siendo esta la cara amable de la fraternidad.

El agustino recoleto es por naturaleza carismatica pedagogo de interioridad.
Iluminado por la experiencia de conversion de san Agustin y por la entrega y vida
de tantos hermanos que han vivido el carisma de la Recoleccion, somos llamados
a la busqueda continua de la Verdad en nuestro interior comunitario (no hay
buisqueda sin “relacién a”...), desde la humildad y la accién de gracias. Desde
nuestra experiencia carismatica, Dios nos llama a acompafiar a otros para que,
partiendo de su realidad personal, podamos adentrarnos en la busqueda de la
Verdad, de la cual participamos todos. No podemos entrar en nuestro interior sin
la gracia de Dios que nos posibilita dejarnos guiar por Cristo para buscar el gozo y
la perfeccion en el amor que es él. Nuestras Constituciones lo dicen asi en el

numero 11:

La especial vocacion del agustino recoleto es la continua conversacién con Cristo, y su
cuidado principal es atender a lo que mas de cerca lo puede encender en su amor. El hombre,
por la soberbia, se aparta de Dios; cae en si mismo y se aparta de las creaturas, disipdndose
en la dispersion de las cosas temporales. Solo con la ayuda de Cristo, mediante la
purificacién por la humildad, puede el hombre recogerse y entrar otra vez en si mismo, donde
comienza a buscar los valores eternos, reencuentra a Cristo y reconoce a los hermanos. Esta
es la interiorizacién trascendida  agustiniana, principio de toda piedad. Este es el
recogimiento o recoleccion de la Forma de vivir, camino que lleva derechamente a la
contemplacién, a la comunidad y al apostolado.

4. El amor como principio y fin de todo lo que hacemos: elevacion y
contemplacion activa

La mejor definicion del hombre estd en la Biblia: El hombre es hijo de Dios. Y
la mejor definicién de Dios estd también en la Biblia: Dios es Amor (cf. 1Jn, 4,8).
El amor tiene caracteristicas, de las que destaco tres: 1) La eternidad. Dios nos ha
amado desde siempre y para siempre. Nos amd, nos ama y nos amard. El
verdadero amor ama siempre. 2) La totalidad. No se ama por partes, por aspectos
o circunstancias. Ama por lo que eres y como eres. 3) La plenitud. En el amor
estdn todas las necesidades mds vitales satisfechas. En el amor se puede
descansar.

San Agustin considera casi exactamente sinénimos amor, caridad y dileccion,
aun cuando los dos ultimos términos se usan mads frecuentemente en sentido
positivo que negativo. Mds atin, usa estas palabras en un sentido tanto humano
como religioso. Ya desde el punto de vista puramente psicoldgico, el amor tiene
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para Agustin una enorme importancia: el amor es el motor de la vida, la fuerza

que hace vivir y actuar. Adviértase esta idea en los siguientes textos:

Emprendi exponer a vuestra caridad por orden los canticos del que sube; del que sube y del
que ama; del que sube, por lo mismo que es amante. Todo amor o sube o baja. Por el buen
deseo nos elevamos a Dios y por el malo nos precipitamos al abismo (en. Ps. 122, 1).

Amad y no améis; amad unas cosas y no améis otras. Hay, en efecto, cosas cuyo amor es
provechoso y cosas cuyo amor es un estorbo. No ames lo que te es un estorbo si no quieres
encontrarte con un tormento. Lo que amas de la tierra es un estorbo (s. 311, 4).

El amor no solo empuja a la accidn, sino que hace que la accién sea libre. Una
cosa es cierta, como declamaba Virgilio en sus Bucdlicas: “Su placer tira de cada

cual”, a lo que afiade Agustin:

...no la necesidad, sino el placer; no la obligacion, sino la delectacién—, ;con cudnta mas
fuerza debemos nosotros decir que hacia Cristo se tira del hombre que se deleita en la verdad,
se deleita en la dicha, se deleita en la justicia, se deleita en la vida sempiterna, todo lo cual es
Cristo? (lo. eu. tr. 26, 4).

El amor es, en fin, una fuerza que crea unidad, como reconoce en el tratado
sobre la Trinidad: “;Qué es el amor sino una vida que une, o que tiende a que se
unan dos seres, es decir: el amante y el amado?” (trin. 8,10,14).

San Agustin comprende que en el amor nos renovamos, sabe que es el camino
cierto para vivir en plenitud. Amar a Dios sobre todas las cosas es tener todo lo

que necesitamos para vivir felices y como Dios quiere:

Date a mi, Sefior, devuélvete a mi, porque te amo. Y si mi amor es poco, haz que te ame
mads. No puedo medir mi amor para saber cudnto le falta para que sea suficiente y mi vida
corra hacia tu abrazo y no se aparte de ti, sino que se hunda en tu rostro. Solo una cosa sé, y
es que sin ti soy desgraciado, en mi y fuera de mi no tengo sino malestar, pues toda
abundancia de lo que no es mi Dios no es abundancia sino miseria” (conf. 13,8.9).

5. El descanso como aspiracion y meta de nuestro peregrinar por esta vida

Vuestra infancia sea la inocencia; vuestra juventud, el valor; vuestra edad adulta, el mérito,
y vuestra senectud no sea otra cosa que vuestro entendimiento canoso y sabio. No se trata de
que pases por todas las etapas de la vida, sino de que te renueves permaneciendo en la que
estds. En efecto, aqui no entra la segunda para que muera la primera, ni el surgir de la tercera
supone la muerte de la segunda, ni nace la cuarta para que fenezca la tercera, tampoco la
quinta envidiard a la cuarta para quedarse ella, ni la sexta dard sepultura a la quinta. Estas
edades no vienen al mismo tiempo; pero perseveran juntas y en concordia en el alma piadosa
y justa. Ellas te llevardn a la séptima, la del descanso y paz perpetua. Una vez liberado por
seis veces, como leemos, de las miserias de la edad que conduce a la muerte, llegado a la
séptima, ningin mal te afectard ya. Lo que no existe, ya no podra plantear batalla; ni vencera
si ni se atreve a luchar. Allf la inmortalidad estd asegurada, porque la seguridad es inmortal
(s.216,8.8).

El descanso es una de las aspiraciones mds profundas e interiores del hombre.
Deseamos descansar del trabajo, reponer las fuerzas fisicas. Necesitamos
descansar mentalmente y renovarnos con el suefio. Necesitamos descansar del
ajetreo y de la preocupacion que conlleva la responsabilidad de ser hombre libre,
y de no ser libres en plenitud. Pero, sobre todo, necesitamos descansar de la
inquietud del corazén. Apaciguar y ordenar los deseos interiores, con el dnico
afan de buscar nuestra identidad y volver a ella para encontrar la paz duradera.
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Este descanso solo es posible en Dios. Las cosas creadas nos engafan, oprimen
y ofrecen un aparente descanso, pero siempre superficial y temporal: “Yo fijaba
mi atencién en las cosas que ocupan lugar, por lo que no hallaba en ellas lugar de
descanso” (conf. 7,7,11). También el engafio estd presente en las falsas doctrinas
de los maniqueos, tras las cuales el alma se va, desando encontrar la verdad y el
descanso, pero Agustin lo reconoce. Tampoco ahi hallaba descanso.

La confianza que muestra Agustin en el descanso del dia séptimo le hace vivir
con esperanza, sabiendo que ninguna lucha serd en vano para ganar en aquel que
ya todo lo ha ganado para nosotros. Hay un punto de llegada en la liberacién de
toda esclavitud, en la victoria definitiva, en el gozo perpetuo. Esta liberacién, esta
victoria y este gozo empiezan ya aqui, hoy mismo.

CONCLUSION

Plantear nuestra vida en constante camino de revitalizacién nos hace descubrir
que en esta vida solo podemos alcanzar una perfeccion imperfecta. Sin embargo,
la inquietud que Dios ha puesto en nuestro corazén al crearnos es una constante
llamada a vivir ‘desde lo esencial’ y de manera revitalizada. El amor redentor que
“ha sido derramado en nuestros corazones” (Rom 5,5) es el gran tesoro que nunca
debiéramos; més bien debiéramos acrecentarlo con el paso de los afios y de las
edades de nuestra vida.

Seamos conscientes de que no es tan importante cumplir muchos afios (querer
consumir etapas), cuanto llenar los afios de vida (vivir todas las edades
espirituales con profundidad de corazén y entrega). Entonces entenderemos que
cada dia es una oportunidad para vivir con plena libertad de corazén nuestra
relacion con Dios y con los hermanos. Esta es la fuerza del Espiritu, “sefior y
dador de vida”, como confesamos en el credo, que nos empuja con vitalidad
siempre nueva a dar gratis lo que hemos recibido sin perderlo (cf. Mt 10,8).

Esto es lo que somos: imagen de Dios; y a esto estamos invitados: a vivir
siempre en €l para ser plenos y felices. De esta manera, cada dia y en cada edad de
nuestra vida “seremos, conoceremos, y amaremos’ como Dios quiere. San
Agustin nos abre la puerta y nos ensefia el camino para “buscar, llamar y pedir”
todo lo que nos haga falta: “Y toda (mi conversion) consistié en esto: no querer lo
que antes queria y querer lo que td querias” (conf. 9,1,1). En esto consiste la
verdadera revitalizacion que nos dispone a permanecer siempre en €l, para
permanecer en nosotros. Porque solo €l “permanece siempre el mismo” (Hb 13,8),
“haciendo nuevas todas las cosas” (Ap 21,5).
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